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AL SITO WEB DELL'ISTITUTO - ALBO ON LINE 
SEZIONE BANDI E GARE 

AL SITO WEB DELL'ISTITUTO - AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE 
SEZIONE BANDI DI GARA E CONTRATTI 

 
AGLI ATTI DEL PROGETTO 

OGGETTO: Avviso di selezione per l’individuazione di n. 1 esperto interno/esterno, ai fini 
del conferimento di un incarico con qualifica di psicologo iscritto all’albo, relativamente agli 

aa.ss. 2023/2024 – 2024/2025, per la realizzazione del Progetto “UNA VOCE IN PIU’ 
Codice Sigem: 23004DP000000039 nell’ambito del Programma Fondo Sociale Europeo Plus 
(FSE+) 2021- 2027 - Avviso Pubblico per il potenziamento degli "Sportelli Ascolto" per il 

supporto e l'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio - Obiettivo di Policy 4 
"Un'Europa più sociale" - Priorità 3"Inclusione Sociale" - Obiettivo specifico k "Accesso a 

servizi di qualità". 

CUP: J17G23000210002 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTA la legge 7 agosto 1990, n.241 “Nuove norme in materia di procedimento 

amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”; 

VISTO il Decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n.275, concernente il 
Regolamento recante Norme in materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi 

della legge 15 marzo 1997, n.59; 
VISTA la legge 15 marzo 1997, n.59, concernente “Delega al Governo per il conferimento 

di funzioni e Compiti alle regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione 
e per la semplificazione amministrativa”; 
VISTO il decreto legislativo 30 marzo 2001, n.165 recante “norme generali 

sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze delle Amministrazioni Pubbliche”; 
RITENUTO che lo Sportello di Ascolto rivesta un’importanza strategica per la gestione 

delle fragilità di alunni e famiglie; 

VISTO l’Avviso Pubblico per il “potenziamento degli Sportelli Ascolto per il supporto 

e l’assistenza psicologica presso le scuole del Lazio” di cui alla Determinazione 
Dirigenziale n. G00759 del 24/01/2023 con finanziamento a valere sul Programma 
Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021- 2027 - Avviso Pubblico per il 

potenziamento degli "Sportelli Ascolto" per il supporto e l'assistenza psicologica 
presso le scuole del Lazio - Obiettivo di Policy 4 "Un'Europa più sociale" - Priorità 

3"Inclusione Sociale" - Obiettivo specifico k "Accesso a servizi di qualità"- Codice 
Sigem 23004D; 

VISTA la Determinazione Dirigenziale n. G14573 del 06/11/2023 della Direzione Regionale 

Lazio Istruzione, Formazione e Politiche per l’occupazione - con la quale la Regione Lazio 
assegna a questa Istituzione Scolastica euro 36.000,00 per un totale di 720 ore, per il 
triennio 2023/2025; 
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VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa; 

VISTO il Programma annuale E.F. 2023; 

VISTO il progetto all’ uopo predisposto denominato “UNA VOCE IN PIU’ “ 

VISTO il Decreto 28 agosto 2018, n. 129 concernente il “Regolamento recante istruzioni 

generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi 
dell’articolo 1, comma 143, legge 13 luglio 2015, n. 107”; 
VISTA la peculiarità del progetto al fine di individuare la figura professionale più idonea a 
ricoprire l’incarico; 

CONSIDERATA l’urgenza di provvedere all’ affidamento del servizio, nel rispetto dei 
termini previsti e della necessaria esigenza di dare risposta ai bisogni dell’utenza; 

EMANA 

 

il presente avviso per  l’individuazione di n° 1 esperto interno/esterno con 
specifiche competenze professionali per le seguenti attività: 

“Sportello Ascolto” per il supporto e l’assistenza psicologica presso l’istituto 
Comprensivo G. Orzini_Aprilia 

 

Art. 1 

PERIODO DI SVOLGIMENTO E SEDI: 
L’attività si svolgerà negli aa. ss. 2023/2024 e 2024/2025, con inizio dal primo giorno utile 

dopo la firma del contratto, secondo calendario da concordare con l’istituzione scolastica. Lo 

Sportello sarà ubicato presso la sede centrale dell’I.C. G. Orzini _Aprilia. 
 

 
Art. 2 

DESTINATARI: 

I destinatari saranno gli alunni della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di 

primo grado, le famiglie e i docenti e il personale ATA. 

 
Art. 3 

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA: 

L’istanza di partecipazione redatta su modello predisposto dall’Istituto, allegato alpresente 

avviso, (ALLEGATO 1) con relativo curriculum vitae e copia di documento di riconoscimento 
in corso di validità, dovrà essere consegnata in busta chiusa recante la dicitura: Bando 
Psicologo per assistenza e supporto psicologico mediante Sportello Ascolto” entro 

le ore 12:00 del 11 dicembre 2023 per posta PEC al seguente indirizzo 
ltic83100c@pec.istruzione.it o in alternativa co R/R all’indirizzo: I.C. G. Orzini, Via Carano 

4/d Aprilia o brevi manu, presso l'ufficio protocollo di questa Istituzione Scolastica corredata 
dalla sotto indicata documentazione: 

 
- ALLEGATO 2 – Griglia di autovalutazione per procedura di selezione di 

Esperto; 

- ALLEGATO 3 – Dichiarazione di insussistenza di incompatibilità; 
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- ALLEGATO 4 - Modulo di autorizzazione al trattamento dei dati personali; 

Art. 4 

REQUISITI DI AMMISSIONE 
Per l’inclusione in graduatoria è richiesto il possesso dei seguenti requisiti (da 
possedere alla data di scadenza del presente avviso): 

1) cittadinanza italiana; 

2) godimento dei diritti inerenti l’elettorato attivo e passivo; 

3) idoneità fisica all’impiego; 

4) non avere riportato condanne penali, né avere procedimenti penali in corso che 
impediscano, ai sensi delle vigenti disposizioni in materia, la costituzione del rapporto 
di impiego con la Pubblica Amministrazione; 

5) non essere stati destituiti da pubbliche amministrazioni; 

6) essere in regola con gli obblighi di legge in materia contributiva e fiscale; 

7) non trovarsi in alcuna posizione di incompatibilità con il pubblico impiego; 

8)  essere in possesso di laurea magistrale in psicologia e/o laurea vecchio 
ordinamento in psicologia. 

I dipendenti della Pubblica Amministrazione dovranno essere autorizzati a svolgere l’attività 

dal rispettivo dirigente e la stipula dell’eventuale contratto sarà subordinata al rilascio in 

forma scritta dell’autorizzazione medesima. 

Art.5 

 
ESCLUSIONI 

- Saranno escluse dalla valutazione le domande: 

- pervenute oltre i termini; 

- pervenute con modalità diverse da quelle previste dal presente bando; 

- sprovviste della documentazione richiesta; 

- presentate da soggetti diversi da quelli previsti dal bando. 

La valutazione delle domande sarà effettuata da un’apposita Commissione all’uopo 
nominata dal Dirigente Scolastico al cui insindacabile giudizio è rimessa la scelta 
dell’esperto a cui conferire l’incarico. 

La valutazione delle domande avverrà secondo i criteri seguenti: 
 

TITOLO DI ACCESSO (MAX 5 PUNTI) punteggio per 
ogni titolo 

punteggio 
massimo 

1 - Laurea Magistrale in psicologia e/o Laurea 
vecchio ordinamento in psicologia 

0 con 
punteggio 
inferiore a 

108 

5 con 
punteggio 
uguale o 
superiore a 
108 

 
 

 

 
5 
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ALTRI TITOLI FORMATIVI E SCIENTIFICI (MAX 
18 PUNTI) 

punteggio per 

ogni titolo 

punteggio 

massimo 

2 - Master universitari nell'ambito generale della 

psicologia 1 2 

3 - Corsi di formazione presso enti pubblici o privati 
inerenti l'ambito generale della psicologia scolastica 
(minimo 30 ore per corso) 

 

0,5 

 

2 

4 - Specializzazione in psicoterapia 5 5 

5 - Pubblicazioni scientifiche (libri, articoli su riviste 
specializzate) inerenti l'ambito generale della 
psicologia scolastica 

 

0,5 

 

1 

Punteggio parziale  15 

TITOLI PROFESSIONALI (MAX 40 PUNTI) punteggio per 

ogni titolo 

punteggio 

massimo 

1 - Incarichi Sportello d'ascolto o assimilati, 1,5 15 

documentati e retribuiti presso istituti scolastico 
statali o paritari, per ogni anno scolastico 

  

2 - Ruolo documentato e retribuito di Assistente 
all'autonomia e alla comunicazione (per ogni anno 
scolastico indipendentemente dal numero di scuole 
in cui si opera) 

1 10 

3 - Ruolo come formatore/conduttore di laboratori 
per personale scolastico (minimo 30 ore per ogni 
esperienza documentata e retribuita) 

0,1 5 

4 - Ruolo come formatore/conduttore di laboratori 
per famiglie e/o alunni (minimo 30 ore per ogni 
esperienza documentata e retribuita) 

0,1 5 

Punteggio parziale  35 

Punteggio totale  50 

 

I risultati della selezione (graduatoria) saranno pubblicati sul Sito Web nella sezione 
Amministrazione Trasparente - Bandi di gara e contratti e all'Albo on line in Bandi di gara. 
Inoltre, per il personale interno, sarà inviata tramite mail istituzionale interna: 

cognome.nome@orzini.org. La graduatoria affissa all’albo avrà valore di notifica agli 
interessati. 

Avverso la graduatoria è ammesso reclamo scritto, entro 5 giorni dalla data della sua 
pubblicazione. 

Art.6 

 

FINALITA’ 
 Offrire all’interno della nostra istituzione uno spazio di ascolto e di intervento 

attivo e non giudicante. 
 Garantire la prevenzione di veri e propri fenomeni di malessere e di disagio. 

 Aiutare gli alunni ad acquisire maggiore consapevolezza sia nelle proprie 
potenzialità che debolezze e gli adulti ad intervenire con scelte tempestive, 
adeguate e mirate. 
Approfondire e migliorare la conoscenza delle emozioni attraverso interventi rivoltial 

gruppo classe e condivisi con gli insegnanti. 
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 Gestire e risolvere problematiche incontrate nella fase di sviluppo (scolastiche, 

personali, sociali, relazionali ecc..). 

 Prevenire o intervenire tempestivamente su situazioni di disagio evolutivo. 

 Supportare i genitori accogliendo dubbi e difficoltà e restituendo strategie e 

indicazioni utili e specifiche rispetto alle esigenze. 

 Implementare interventi di formazione ai docenti al fine di individuare i segnali 

psicologico-emotivi negli studenti (depressione, ansia, stress, mancanza di 

motivazione e disimpegno, etc.), così da essere segnalati ed eventualmente presi 

in carico. 

 Implementare interventi di formazione ai docenti al fine di individuare 

tempestivamente le difficoltà didattiche degli studenti. 

 Collaborare con gli insegnanti per sviluppare e realizzare interventi in classe di 

psico-educazione emotiva. 

Art.7 

MODALITA’ DI ESPLETAMENTO DEL SERVIZIO DI SPORTELLO 

Lo sportello prevede: 

- ATTIVAZIONE DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO CHE OFFRIRÀ CONSULENZA 
PSICOLOGICA DURANTE L’ORARIO SCOLASTICO (CON FREQUENZA SETTIMANALE). 

- INTERVENTI IN CLASSE PER LA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO DEGLI 
ALUNNI/STUDENTI, PER CONDIVIDERE STRATEGIE EDUCATIVE EFFICACI CON I 
DOCENTI E PER AZIONI DI SUPPORTO ALLA GENITORIALITA’. 

Gli studenti potranno accedere spontaneamente allo sportello attraverso appuntamento, 

previo consenso sottoscritto da parte dei genitori. 

Qualora, invece, si rilevasse una criticità all’interno del gruppo classe, anche il consiglio può 

richiedere l’intervento in aula. 

La consulenza è finalizzata ad attivare, orientare e sostenere le potenzialità dell’utente, 

promuovendo l’adozione di modalità alternative e maggiormente funzionali nella gestione di 
particolari conflitti e problemi legati alla crescita. 

Lo Sportello inoltre, previo appuntamento, accoglierà genitori e docenti al fine di soddisfare 

gli obiettivi e le azioni sopra descritti. 

L’esperto si dovrà relazionare, nell’ambito delle specifiche responsabilità, per: 

1. Identificare e condividere gli elementi finalizzati a creare le migliori condizioni perla 
prevenzione del disagio, anche scolastico; 

2. Definire e sperimentare modalità appropriate di intervento; 

3. Realizzare gli interventi finalizzati allo sviluppo del benessere e alla crescita 

dell’alunno. 

4. Compilare la documentazione che l’Istituto richiede. 

La Scuola deve garantire che lo Sportello di sostegno psicologico sia visibile e fruibile 
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all’interno dei locali scolastici secondo orari prestabiliti. La sua organizzazione ha bisogno di 

un ampio coinvolgimento dei docenti e delle famiglie. L’aggiudicatario deve garantire le 
seguenti prestazioni: 

a. Dare informazioni alla Scuola sui problemi relazionali nell’ambito scolastico, sulle 

difficoltà o patologie legate all’adattamento dello studente, sulla progettazione di iniziative; 

b. Dare consulenza finalizzata: 

1. all’individuazione, decodifica e soluzione di problemi personali e di gruppo (classe), 

di situazioni di disagio e/o emarginazione; 
2. alla prevenzione di comportamenti a rischio; 

3. al sostegno alle famiglie, al personale scolastico e agli studenti che manifestino 
bisogni di ascolto e di consulenza. 

Il soggetto concorrente deve impegnarsi a subordinare le sue prestazioni professionali al 

consenso dei destinatari delle stesse e, nel caso di minori, anche dell’esercente la patria 
potestà. 

Il soggetto concorrente deve parimenti impegnarsi a garantire l’assoluta segretezza dei 
dati raccolti durante i colloqui, soprattutto se si tratta di dati sensibili, assicurando la 

rigorosa custodia di appunti, note, schede e registrazioni riguardanti i casi presi in carico, 
secondo le disposizioni in materia di sicurezza previste dal GDPR 679/2016 e dal D.L.vo n. 
101/2018 (sulla Privacy). Il soggetto concorrente può derogare al rigoroso rispetto del 

segreto professionale circa le notizie, i fatti e le informazioni apprese durante i colloqui, 
solo nel caso ottenga un consenso esplicito da parte dell’interessato (se minorenne, con il 

consenso dei suoi genitori) ovvero venga a conoscenza di notizie di reato o di elementi 
critici per la salute psicofisica dello studente preso in carico. In quest’ultimo caso l’esperto 
è tenuto ad informare, a seconda dei casi, la famiglia, la Scuola e gli organi competenti per 

l’adozione degli interventi appropriati. 

Art.8 
COMPENSO 

Il compenso orario lordo omnicomprensivo è di euro 45,00 per un totale massimo di n. 720 

ore   per   gli   aa.   ss.   2023/2024   e   2024/2025. L’ importo è 
da intendersi comprensivo di tutte le eventuali ritenute a carico dell’esperto e fiscali IVA, 
nonché di ogni altro onere presente e futuro e di ogni altra ritenuta a carico dell’esperto 

comprese le spese di trasporto per gli spostamenti. 
Il pagamento da parte dell'Istituzione scolastica avverrà a conclusione di ciascuno dei due 

anni scolastici, previa presentazione di un registro firme comprovante lo svolgimento delle 
ore effettivamente prestate (n. 240 ore ad anno scolastico) ed è condizionato alla erogazione 
dei fondi da parte della Regione Lazio. 

Art.9 

 
TRATTAMENTO DATI 

Tutti i dati personali di cui l’Istituto verrà in possesso in occasione del procedimento di selezione 
e quelli relativi ai rapporti contrattuali che verranno posti in essere, saranno trattati ai sensi del 

D.Lsg 196/2003 e GDPR (UE) 2016/679. 
Gli esiti dell’avviso saranno pubblicati all’Albo della scuola; i dati personali forniti dai candidati 

saranno raccolti presso l’Istituto Comprensivo G. ORZINI di Aprilia per le finalità di gestione 
della selezione e potranno essere trattati anche successivamente all’eventuale stipula del 

contratto, per le finalità inerenti alla gestione del contratto stesso, ivi inclusa la pubblicazione 
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sul sito web della scuola ed il conferimento di tutte le informazioni richieste dalla normativa 

vigente. 
Il conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della procedura di selezione comparativa, pena 
l’esclusione della stessa. 

La partecipazione al presente avviso costituisce automatico consenso al suddetto trattamento 

dei dati personali. 
Il presente avviso è pubblicato sul sito web dell’istituto in: ALBO ON LINE - SEZIONE BANDI E 
GARE e in AMMINISTRAZIONE TRASPARENTE - SEZIONE BANDI DI GARA E CONTRATTI. 

 

 
Il Dirigente scolastico 

Dott.ssa Monica Comuzzi 

MONICA 
COMUZZI 
28.11.2023 
11:47:20 
GMT+01:00 
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